Asana & Alpenglihn 4.0

16. bis 20. September 2018

~mit Steffi Biener. Katja Bartsch,
Rene Ganther & ROHNSICH Sportswear!

. taglich Frustuck von 7.30 bis 1100 Uhr

: E:;fri‘etc: YdeAeNn Wohlfﬁhlberelch am Dach far YOGA-PACKAGE

4 Obernachtungen inklusive

die uner des Aufenthaltes
> Welcome Drink und gemeinsames Dinner am Anreise-Abend
- gemeinsamer Abend zum Hut-Mend auf der Huwi's Alm inklusive
' Shuttle hin und retour und inklusive Empfangsgetrank

+ gemeinsamer Abschlussabend am Mittwoch mit BBQ vom Preis im Doppelzimmer 429 € p. Person
Smoker'nach nordamerikanischem Vorbild und Dessert

» also bleibt ein Abend FREL zur freien Verfugung, Preis im Einzelzimmer 549 € p. Person
an dem kein Abendessen inklusive ist I e e mm————

- taglich mindestens 3 YOGA Einheiten ' Buchung im mama thres| per Mail an

» taglich mindestens 2 weitere Fitness-Einheiten wie \ . _
deepWORK. FunTone, Trail Running. BODEGA und Hot Iron info@mama-thresl.com

> lassiges 'Rahmenprqgramm mit sportlichen. kulinarischen
und musikalischen Uberraschungen

. Ortstaxe NICHT inklusive (€ 2.00 pro Person / Nacht) -,
Massagen bei Steffi und René auf Anfrage und gegen Gebuhr mama «
(im empty r,oom).l. ; threSI ROHNISCH

&



